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4.ª Reunião (ordinária) da Assembleia de Freguesia do Lumiar 
quadriénio 2025-2029 

 
Voto Saudação 8/2026 

 
Aos Antigos Combatentes 

 

No passado dia 9 de abril assinalou-se o Dia do Combatente, data de profundo significado nacional 
que evoca a Batalha de La Lys, travada em 1918, e homenageia todos os militares portugueses que, 
ao longo da nossa História, serviram Portugal em contexto de guerra, conflito ou missão operacional. 
Trata-se de uma ocasião de memória, gratidão e justiça para com aqueles que, em diferentes 
gerações, colocaram o dever, a coragem e o espírito de missão acima do interesse pessoal, muitas 
vezes com elevado sacrifício físico, emocional e familiar. 
 
Ao longo do século XX e já no século XXI, milhares de portugueses foram chamados a servir a Pátria 
em diversos teatros de operações, desde a Primeira Guerra Mundial às campanhas no Ultramar, bem 
como em missões internacionais de paz e cooperação no quadro dos compromissos externos do 
Estado português. Muitos perderam a vida. Outros regressaram marcados para sempre por 
ferimentos, incapacidades permanentes ou traumas invisíveis, como a perturbação de stress pós-
traumático. 
 
Importa igualmente reconhecer que, durante largos anos, numerosos antigos combatentes não 
receberam o apoio social, clínico e institucional compatível com os serviços prestados ao país. Muitos 
enfrentaram dificuldades no regresso à vida civil, no emprego, na saúde e no reconhecimento público 
que lhes era devido. 
 
Também aqui na nossa freguesia do Lumiar residem antigos combatentes e respetivas famílias, 
cidadãos que integram a nossa comunidade e cujo percurso de vida merece respeito e consideração. 
Bem como temos a Associação de Deficientes das Forcas Armadas (ADFA) digna representante 
daqueles que “regressaram marcados para sempre por ferimentos, incapacidades permanentes…” e 
o Hospital das Forcas Armadas que certamente procura acolher da melhor forma possível todos os 
antigos combatentes que a ele recorrem. 
Saudar os antigos combatentes não é apenas recordar o passado. É afirmar valores permanentes: 
patriotismo, honra, responsabilidade, solidariedade e respeito por quem serviu Portugal. 
 
Assim, a Assembleia de Freguesia do Lumiar, reunida em sessão plenária no dia 25 de junho de 

2026: 

1 ) Saúda todos os Antigos Combatentes portugueses, reconhecendo o seu contributo para a 

defesa de Portugal, a sua coragem e o seu sentido de dever; 
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2 ) Presta homenagem à memória de todos aqueles que tombaram ao serviço da Nação 

guardando 1 minuto de silêncio; 

 

3 ) Manifesta solidariedade para com todos os ex-combatentes que enfrentaram ou enfrentam 

dificuldades físicas, psicológicas, sociais ou económicas resultantes do serviço prestado; 

 

4 ) Solicita maior atenção das instituições publicas de saúde em especial dos poderes públicos 

desde a freguesia, passando pelo município e até ao governo de Portugal para as dificuldades que 

muitos dos ex-combatentes com próteses e acompanhamento permanente na saúde sentem 

continuamente nomeadamente nos atrasos para a autorização de apoios do estado a que têm 

direito por lei; 

 

5 ) Delibera aprovar o envio do presente voto: 

 

• À direção da ADFA – Associação dos Deficientes da Forcas Armadas – nossa freguesa 

com sede na Av. Padre Cruz - Edifício ADFA - 1600-560 Lisboa 

• À 6.ª Comissão: Direitos Sociais, Educação, Juventude, Saúde e Desporto da Assembleia 

Municipal de Lisboa; 

• Às 3ª, 9ª e 10ª Comissões da Assembleia da República, respetivamente, Defesa, Saúde e 

Seg. Social.  

 

 
Lisboa, 25 junho 2026 
 
Os proponentes 
 
João Condesso 
Graça Martins 
 

Partido Chega  


