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Quadriénio 2025-2029

VOTO DE SAUDACAO N.°

Ao 25 de Abril e a Democracia

O 25 de Abril de 1974 significou o regresso a Liberdade ha muito desejada, que se
consubstanciou nas liberdades de expressao e de associacao, na afirmacao da dignidade
da pessoa humana, nos direitos a igualdade de todos perante a lei, a
liberdade pessoal, a seguranca, a participacgéao politica, a educagao, aos cuidados médicos,
a habitagdo, ao trabalho. Consignados na Constituigdo Portuguesa de 1976, cabe ao
Estado desenvolver as condi¢gdes essenciais a protegao e promogao das liberdades e dos

direitos fundamentais.

No 51.° aniversario do 25 de Abril de 1974 a reafirmacdo desses direitos
fundamentais sdo da maior importancia para a consolidagdo plena da democracia
portuguesa, sem o pairar de brumas do passado “de noite e siléncio”, no dizer de

Sophia de Mello Breyner Andresen.

Nos 51 anos de democracia, a constru¢gao do poder local democratico, foi uma das
mais nobres conquistas de Abril e expressao maior da proximidade entre os eleitos e as
populagdes, permitindo que as freguesias se constituam, como espaco privilegiado da
participagao cidada, da solidariedade e da resposta direta aos problemas concretos das

pessoas, corporizando diariamente os valores de Abril no territério e na vida comunitaria.
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O 25 de abril de 1974 n&do é o mesmo que temos hoje, mas o seu legado ndo pode
ser esquecido. Sem a acao dos militares de Abril ndo haveria total liberdade para
defender diferentes posigcdes politicas e sociais, em respeito pela liberdade de cada um,

nas estruturas de poder politico e na comunidade.

Assim, a Assembleia de Freguesia do Lumiar, reunida em sessao ordinaria a 21
de abril de 2026:

- Sauda o 25 de Abril pela ruptura com o Estado Novo e inicio da Democracia.

- Reafirma o compromisso com os valores de Abril, designadamente a liberdade, a

igualdade, a justiga social e a valorizagdo do trabalho.

Lumiar, 21 de Abril de 2026

Os eleitos do Partido Socialista
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