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VIVA O 25 DE ABRIL

Comemoramos o quinquagésimo segundo aniversario do 25 de Abril de 1974, um
dos momentos mais importantes da nossa histéria coletiva. O vinte e cinco de abril
ndo é apenas importante como uma data simbélica, mas também como um processo
de transformacao social que modelou o nosso presente e que lan¢ca sempre novas
sementes para o nosso futuro. A vitoria da liberdade e da democracia contra o
fascismo e a opressao permitiram iniciar a construcao de uma sociedade mais justa,

igualitaria e fraterna.

Com o 25 de Abril ampliaram-se os direitos de cidadania, implantou-se a democracia
e desenvolveu-se o Estado Social. Conquistou-se o direito a participacdo politica,
democratizou-se a educacdo, criou-se o Servigo Nacional de Satude e garantiu-se o
direito a habitacdo. Terminou-se com a guerra e o colonialismo portugués. A
Constituicdo da Republica consagrou as liberdades e os direitos democraticos,

sociais e laborais conquistados no processo revolucionario.

As conquistas econdémicas e direitos de cidadania alcan¢ados com a revolucdo de
abril ndo sao irreversiveis e devem ser defendidos e protegidos contra a exploracao
laboral, as discriminagdes e a violéncia. Manter vivo o espirito de abril implica

aprofundar a democracia e combater as desigualdades e a exclusao social.

A perda de poder de compra e a precariedade laboral sdo ataques aos direitos de
quem trabalha e um obstaculo a liberdade. Temos de ser firmes no seu combate. A
um posto de trabalho permanente deve corresponder um vinculo de trabalho
efetivo, defendendo o direito constitucional ao trabalho com direitos. A um salario
deve corresponder uma vida digna. Nao ha verdadeira democracia quando a

desigualdade e a exclusdo social afetam ainda tanta gente no nosso pafs, privando-a
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de muitos dos direitos basicos que Abril nos deu.

Dois mil e vinte seis marca também a aprovag¢do dos 50 anos da Constituicdo da
Republica Portuguesa. Este marco histérico simboliza a consolidacao da democracia

em Portugal, garantindo direitos fundamentais e liberdades civis.

A Constituicdo n3o é um roteiro de partido. E uma ideia de convivéncia. Escrita na
lingua de Camdes e Amilcar Cabral. Um texto que nos une, imune ao sectarismo de

trincheira.

Assim, a Assembleia de Freguesia de Lumiar, reunida em 21 de abril de 2026,

delibera:

1. Saudar e evidenciar o 529 aniversario da Revolu¢do como uma comemoragao
de luta que tem a sua plenitude na rua, espago publico e democratico, cuja
participagdo cumpre com a exaltagdo da memdria e o tributo a todos aqueles
que se envolveram na luta contra o fascismo e a ditadura do Estado Novo e se
empenharam pela democracia social e laboral e pela implementacdo de um

Estado social, saudando a efeméride por aclamacao;

2. 0 Eleito pelo Bloco de Esquerda - Nelson Da Rocha



